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1. Cel zawodow
e wytonienie Mistrzéw Polski MMPM na rok 2023,

e popularyzacja tucznictwa jako dyscypliny sportu dla oséb w kazdym wieku,
e miedzypokoleniowa integracja srodowiska tuczniczego.

2. Organizatorzy
o Klub Sportowy ,,Stella” Kielce,
® Polski Zwigzek tuczniczy.
o tuksport - Adam Pazdyka

3. Termin i miejsce rozgrywania zawodow
e 2-3wrzesnia2023r,,
e torytucznicze KS ,Stella”, ul. Krakowska 374, 25-801 Kielce.

4. Uczestnictwo
Do zawoddw mogg zostac zgtoszeni zawodniczki i zawodnicy powyzej 30 roku zycia. W zawodach uczestniczy¢ moga
zawodnicy z Polski i z zagranicy.
Zawody rozegrane zostang w szesciu kategoriach wiekowych (tuk olimpijski i fuk bloczkowy) oraz w kategorii barebow
bez podziatu na kategorie wiekowe:

e Kategoria 30+ - zawodniczki i zawodnicy urodzeni w 1993 r. i starsi,

e Kategoria 40+ - zawodniczkii zawodnicy urodzeni w 1983 r. i starsi,

e Kategoria 50+ - zawodniczki i zawodnicy urodzeni w 1973 r. i starsi,

e Kategoria 60+ —zawodniczkiizawodnicy urodzeni w 1963 r. i starsi,

e Kategoria 70+ - zawodniczki i zawodnicy urodzeni w 1953 r. i starsi,

e Kategoria barebow — zawodniczki i zawodnicy open urodzeni w 1993 r. i starsi.

5. Konkurencje
Kategoria 30+
e tuki klasyczne — kwalifikacje 2x70 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 122 cm, czas serii 3 min.;eliminacje —
70 m; oddzielnie kobiety i mezczyzni,
e tuki bloczkowe — kwalifikacje 2x50 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 80 cm, czas serii 3 min.; eliminacje — 50m;
oddzielnie kobiety i mezczyzni.
Kategoria 40+
e tuki klasyczne — kwalifikacje 2x70 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 122 cm, czas serii 3 min.; eliminacje —
70 m; oddzielnie kobiety i mezczyzni,
e tuki bloczkowe — kwalifikacje 2x50 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 80 cm, czas serii 3 min.; eliminacje —
50 m; oddzielnie kobiety i mezczyzni.



Kategoria 50+
e tuki klasyczne — kwalifikacje 2x60 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 122 cm, czas serii 3 min.; eliminacje — 60 m;

oddzielnie kobiety i mezczyzni,
e tuki bloczkowe — kwalifikacje 2x50 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 80 cm, czas serii 3 min.; eliminacje —
50 m; oddzielnie kobiety i mezczyzni.
Kategoria 60+
e tuki klasyczne - kwalifikacje 2x30 m, 12 serii z 3 strzat do tarczy 122 cm, czas serii 2 min.; eliminacje - 30 m;
oddzielnie kobiety i mezczyzni;
o tuki bloczkowe - kwalifikacje 2x50 m, 12 serii z 3 strzat do tarczy 80 cm, czas serii 2 min.; eliminacje - 50 m;
oddzielnie kobiety i mezczyzni.
Kategoria 70+
e tuki klasyczne - kwalifikacje 2x30 m, 12 serii z 3 strzat do tarczy 122 cm, czas serii 2 min.; eliminacje - 30 m;
oddzielnie kobiety i mezczyzni;
o tuki bloczkowe — kwalifikacje - 2x50 m, 12 serii z 3 strzat do tarczy 80 cm, czas serii 2 min., eliminacje - 50 m;
oddzielnie kobiety i mezczyzni.
Kategoria barebow open
o kwalifikacje 2x50 m, 12 serii z 6 strzat do tarczy 80 cm, czas serii 3 min.; eliminacje - 50 m; oddzielnie kobiety
i mezczyzni.
Uwaga!
W kategoriach 60+ i 70+ nie mogg startowaé zawodniczki i zawodnicy czynnie uprawiajacy tucznictwo, ktérzy
w ciggu poprzedniego oraz biezgcego roku wzieli udziat w zawodach ogdlnokrajowych (z wyjgtkiem
Miedzynarodowych Mistrzostw Polski Masters). Tacy zawodnicy moga startowac jedynie w kategoriach 40+ lub 50+.
Kazdy zawodnik ma prawo podjgé decyzje o starcie w kategorii mtodszej wiekowo niz okre$lona przez rok urodzenia.

6. Zgtoszenia
e® zgtoszenia udziatu mozna dokona¢ do 15 sierpnia 2023 r.
o e-mail: klubsportowystella@gmail.com
e tel. do organizatora: Tadeusz Jawor 609 430 308

7. Kierownictwo zawodéw
® sprawuje Sedzia Gtdwny powotany przez Kolegium Sedzidw Polskiego Zwigzku tuczniczego.

8. Optata startowa

100 zt od kazdego uczestnika; optate nalezy dokonaé w gotowce przed rozpoczeciem rywalizacji.

9. Tytuly i wyrdznienia:
Oddzielnie tuki klasyczne i bloczkowe, oddzielnie kobiety i mezczyzni. W kazdej z kategorii wiekowych oraz
w kategorii barebow wytonieni zostang i otrzymajg tytuty:

® | miejsce — Miedzynarodowy Mistrz Polski Masters (w danej kategorii) na rok 2023,

e Il miejsce — Miedzynarodowy | Wicemistrz Polski Masters (w danej kategorii) na rok 2023,

e |ll miejsce — Miedzynarodowy Il Wicemistrz Polski Masters (w danej kategorii) na rok 2023.
Za miejsca I-1ll wreczone zostang medale — odpowiednio: ztoty, srebrny i brgzowy. Za miejsca I-VIIl wreczone zostang
dyplomy.

10. Proponowane zakwaterowanie
e HOTEL STELLA w miejscu zawododw, tel. 41 346 51 64

11. Biesiada tucznikéw
Zapraszamy na biesiade tucznikdw, ktéra odbedzie sie w sobote 02 wrzesnia na torach tuczniczych KS ,,Stella”. W razie
niepogody biesiada zostanie przeniesiona do hali sportowej obok toréw tuczniczych. W programie biesiady


mailto:klubsportowystella@gmail.com

przewidujemy:

e degustacje regionalnych smakotykéw,
Koszt udziatu w biesiadzie wynosi 120 zt od osoby.

12. Postanowienia koncowe:

poza niniejszym Komunikatem Organizacyjnym obowigzuje regulamin tucznictwa WA i regulamin
ogdlnopolskich turniejéw klasyfikacyjnych,

za ubezpieczenie zawodnikéw na zawodach odpowiadajg macierzyste kluby zawodnikéw startujgcych
w zawodach,

obowigzuje ubidér sportowy, mile widziany w kolorze biatym,

za zagubione, skradzione lub uszkodzone rzeczy organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

UWAGA! Program minutowy zawodoéw zostanie podany po uptywie terminu zgtoszenia do zawodoéw .



